
 
 

 

Clubmeisterschaft VC Peloton – VC Riehen – RSV Rheinfelden 
Rennen Nr. 4: Bergzeitfahren Lampenberg/Egg 

 

 

 

Dienstag, 14. JuLi 2020 

 

4.2 km / 220 Hm 

 

Ab 19:30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.rsv-rheinfelden.de/index.php
https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjWqqibvaTRAhUDXBoKHTlZAzAQjRwIBw&url=https://www.strava.com/clubs/8563&psig=AFQjCNG3sR6KIa4DADW40R5kjB1HxaiayQ&ust=1483481417715357


Start: Oberes Talhaus (Mündung Veloweg Nr. 54 in Hauptstrasse Richtung Lampenberg), 397 
m.ü.M. 
(1. Start 19:30; Startintervall 1 Minute) 

Ziel: Egg, 612 m.ü.M. 

Streckenführung: Oberes Talhaus (Hauptstrasse nach Lampenberg) – Lampenberg Dorf - 
Chräienegg – Egg 
 4.2 km, 220 m Höhendifferenz (= 5.3% Durchschnittssteigung) 

https://www.strava.com/routes/2714800178628641354 

 

 

Anmeldung:  
info@vcpeloton.ch; info@vcriehen.ch  
Nachmeldungen am Startort bis 19:15 möglich 

Startnummer-Ausgabe: keine 

Startgebühr: Keine (Kässeli für freiwilligen Beitrag) 

https://www.strava.com/routes/2714800178628641354
mailto:info@vcpeloton.ch
mailto:info@vcriehen.ch


Sicherheit: Es findet keine Streckensperrung und Streckensicherung statt. Es herrscht ein 
Rechtsfahrgebot und die Einhaltung des Strassenverkehrsgesetzes! Versicherung ist Sache der 
Teilnehmenden. Die Organisatoren lehnen jede Haftung für Unfälle, Schadensfälle, Diebstahl 
etc. ab. 

Streckenposten: Keine. Es wird empfohlen die Rennstrecke vor dem Start zu rekognoszieren. 

Materialtransport: Findet statt. Bitte persönliches Material bis 19:25 im Auto deponieren. 

Zeitstrafen: Für unsportliches Verhalten (etwa Windschattenfahren) wird eine Zeitstrafe von 1 
Minute verhängt! 
Regelung Windschattenfahren: Überholten Fahrerinnen und Fahrern ist es nicht erlaubt, den 
Windschatten des Überholenden zu suchen. Ebenso ist es den überholenden Fahrerinnen und 
Fahrern untersagt, sich im Windschatten von eingeholten Teilnehmer/innen auszuruhen. 

Siegerehrung: Rangverlesen und Siegerfoto der drei Erstklassierten 

Preise: Keine. 

Rangliste: Die Rangliste inkl. einem kurzen Rennbericht erscheint auf der Homepage des VC 
Peloton, sowie auf der VCP-Facebook Seite kurze Zeit später  

Besonderheiten: Aufgrund der besonderen Lage mit dem Coronavirus ist stets ein 2-Meter 
Abstand zu den Kollegen einzuhalten. Dies gilt insbesondere im Start- und Zielbereich. Die 
Einzelstarts erfolgen ohne Starthilfe. 

Tipp zur Anfahrt: Von Liestal führt die Veloroute 54 («Arc jurassien») direkt zum Startort. Die 
Route ist durchgehend asphaltiert und daher für Rennradfahrer geeignet. 

 


